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UVODEM

Zkoumani problematiky sebevédomi Zaka miiZeme v soucasné etapé povaZovat
ouze za vyzkumnou sondu: vznikla vlastné jako ,,by product* didaktického zkouma-
i mého hlavniho vyzkumného problému, problému kooperace a kooperativniho vy-
¢ovani. Ve vyzkumné zpravé PSSE: ,,Co se v mlddi naucis...* (Supplementum 77,
cdF UK, Praha 1992), ve stati ,,/nterakcni Zanry ve vyucovani* se v uréitém uhiu
ohledu objevila i problematika sebevédomi Zaka: otdzka pro€ a jak se objevi ve vy-
- ucovani urcita specificka podoba interakcee, kterd byla nazvana interak¢nim Zanrem,
. bylai otazkou po tom, jak vidi tyto interakéni Zanry ucitel¢. Zatimco napf. interakeni
. Janr propijceni role byl oznacovén jako prostiedek zvySovani sebevédomi nekterych
malo sebevédomych zaki (spolu s uitelskou roli byly zaku proptjceny i podminky,
v kterych byl vniman a vzapéti tudiz i akceptovan - véetn€ sebeakceptace - jako jedi-
' nec, ktery MA NA UCITELSKOU ROLI, ma co Fici ostatnim, ma tu moc udrZet je na
~ urtitou dobu v pozornosti), Zanr kooperace s problematikou sebevédomi explicitné
spojovan nebyl. Rozpor mezi malo uvédomovanou spojnici kooperativni vyucovani -
sebevédomi zaki v redlném vyucovani oproti tcorctickému rozpracovani této spojni-
ce je zictelny. Teoreticka literatura prosazuje kooperativni zplsob usporadani vyuky,
kooperativni cilovou strukturu jako jeden ze zakladnich prostiedk’ rozvoje sebepo-
jeti, scbevédomi, sebeocenéni.

V t&chto Sirsich souvislostech vznikla tedy otazka, kdo je to sebevédomy zak, jak
ho vidi ugitelé, jak ho pojmenovavaji, jaké mechanismy chovani a jaké strategie cho-
vani vii¢i nému voli a jak je zdGvodiuji. Zcela zamérné jsem sc zamérila na proble-
matiku SEBEVEDOMEHO zaka, i kdyz je ziejmé, ¢ je sledovana na pozadi proti-
polu - Zika s malym sebevédomim. Toto zaméfeni je reakei na literaturu, kterd nao-
pak pracuje spise s tematikou NEscbevédomého zaka, stejné tak, jako obdobné s te-
matikou Zaka NEGsp¢é3ného.

Ukazuje se, Ze téma sebevédomého zZaka je ve vyzkumné sondé¢ tématem OTEVI-
RAJICIM ze dvou hledisek:

a) jeho prostiednictvim se podafilo velmi rychle oteviit dalsi skolu pro dlouhodo-
by, ctnograficky vyzkum (okamzZity souhlas feditele k vyzkumu, zdjem o toto téma,
vstiicnost uéiteld ve vyzkumu, kterd sc tykala jak rozhovord, tak i bezprostredniho
vstupu do tfid) : 3kola, fikejme ji napt. Fialova, je Skola zakladni, prazska, spiSe vEtsi
(27 trid , kolem 650 déti, 40 uciteld) .

Vyzkumna sonda byla provedena z velké ¢asti v tomto prostredi, vyzkumna data
viak byla ziskana a dopinéna i prostfednictvim rozhovort s uciteli jinych skol a po-
zorovinim v jinych Skolach.

b) téma sebevédomého zaka a sebevédomi zaku otevira Sirok¢ souvislosti, které
umoznuji detailnéji popsat Skolni kulturu jak z $irSiho hlediska interakéniho, tak z uz-
$iho didaktického hlediska.
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Vyzkumna f Si j i
ly mnd sonda t?yla nesena pfedevsim otazkami, které vznikaji na rozporu fife
mulovaném v obecné roviné pfimo ugiteli:

1) ,Nasi Zaci jsou mozna d i | Ve ]
s X ocela dobre vybaveni védomostmi, ale nejsou prilig
2) ,’,C eho maji skutecné prehrsel, je sebevédomi ™
y ?tz?zky, které vznikly na tcmgtickém poli tohoto rozporu, byly sledovany prostied
0c vim r'ne’t.ody rozhov?‘ru s ucitcli a fediteli 3kol (zdkladni $kola) a prosthdni;‘dvlm
p zorvovavm 1r’1tcrakcc ucitel - zak, pfipadné Zdk - 24k ve vyucovacich hodindch i m|
mo nc.(prcstavky, odchod ze $koly, jidelna atp.) . -
’ [{daje, k’tercv byly t'émito mctodami ziskany, byly zpracovany formou ,,webbing '
. grafické sité souv1§losti, JejimZ stfedem byly dvé kategorie: i o
1. SEBEVEDOMY ZAK '
11. SEBEVEDOM| ZAK U

SEBEVEDOMY ZAK

Prvni sit o . .
ktcrc}/hr:: (s)lltnbylz: vlas'tnc vcnt;)vana »labelingu“, 1j. popisu toho, kdo je pro ucitele 2k
znaci terminem scbevédomy, jak se objevuj ¢ y e
n: : s Jjevuje sebevédomy zak v fedi ucite
o 1act termine bevé 0b reCrucitele
)A;lto zal;,wl;tc;(}[/ J; m/:’)tlvovan pro ucebni Cinnost, angaZovan pro $kolni praci:
-.Mam ve tride kluka, ktery se vratil z Ameri § .
. , kter) riky... Do vSeho se hrne, ch Y
. ) i . , chee byt zaan
g Zovangy... Kdyz treba chei, aby zkontrolovali (Z4ci) znamky v archu v‘)' hni
snazi slejt, a on Fekne: Dejte to mné... e
,..I:adl /v)r'zprawq/'t' lesty pro ostatni, radi na néco sami prijdou
.. uplné jsem vidéla, jak to u ni bési...
.. ejsou o ksichty, ktery jen koukaj a nebavi to ani vds..

b) Je to Zak, ktery projevuje vyssi samostatnost, cilevédomost, ambice:

..zak k ucn.tch: Chci, abyste mé znamkoval, chei, abych vedeél, jak dal
...c{rce vyniknout, chce byt videt... ’
¢) Zak, jehoZ zikladnim osobnostnim rysem Jje sebedlivéra

... ProsIé Si veri...

...ve vztahu k holkdam neotravujou...

d) Zak, ktery ma urcité proj ani jené
ik | (rcz/p. S uvomcé;;;?t?)v:y chovani spojené se studem (resp. s absenci studu),
-.nestydi se, ale to zase moc neprehdnéj...
-..neni svdzanej, zakFiknutej...
...zdaj se trosku drzi...

e) Zak, kt?ry ma specificky zplisob kontaktu s uditelem
...Zivorodi, Zivelni...
...neni | F i [
e ;i r;tzk{e[)ane’y pred ucitelem - nevi odpovéd pri zkouseni a Fekne to nebo s¢
€ pri-hodine zepla, na co se ptam, a neni to ,, vyéirany“ ptani. ‘ :
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..ptaj se, nechcete abych vam s nécim pomoh, a ja necitim dotérnosi...

f) Zak, ktery md specificky zpiisob komunikace i se skupinou, jejimz je clenem
.74k s referatem pied tiidou: ...miiZu pokracovat, ale jen jestli vds to zajimd...

g) 74k s ur&itymi specifickymi rysy osobnosti, zv14§te charakterovymi
..nafoukané holky, urdazlivé holcicky...

..zly $picky ...kluci, kiery schvalné vycnivaj, prehanéji sebevédomé projevy, ino-
hou vsechno rozborit

...divaj se, jako by vas chtéli probodnoul...

...Zdci, ktery neodhadnou své sily...

...mistri svéla...

| SEBEVEDOMI ZAKU

Druhi sit’ se pokusila zachytit, do jakych souvislosti vélenuji ucitelé problematiku
sebevédomi zaka. Sifka téchto souvislosti do znacné miry mapuje spoluZziti obou stran
| - strany zikovsk¢ i utitelské, véetnd zazemi tohoto spoluZiti.

' a) Sebevedomi 74kl je davano do souvislosti s podstatou Skoly, $kolnich norem,
.~ Skolniho prostiedi. V tomto piipadg je vysoké, ale spiSe nizké scbevédomi do znacné
miry odvozovano prave od podminek skoly, skolni vychovy.

...$Skola je ndpravné zarizeni, kde je nutno chovat se jinak nez jinde ... déti jsou ve
Skole pét i vice hodin a jsou svazovany, zakrikovany, vsechno délaj Spatné, jsou ve
stresu...

_ ..§koly v zahranici programové péstuji sebevédomi... dozivajici Skolsky systém je
 programové potlacuje...

...porad se fika, Ze nase Skola je vynikajici, ale tenhle obdiv k encyklopedismu mi
nic nerika...

..nejvélsi problém je, Ze je nevedeme k samostatnosti, porad jsme jim u zadku,
brzdime je...

b) Zprosticdkovanost spolecenskymi vlivy: v rozhovoru byla také zaclenéna otaz-
ka po vyvoji sebevédomi v populaci 7akii v ¢asovém horizontu pocatku 90.let. Byla
reakci na ojedinéla tvrzeni, Ze revoluce v r.1989 piinesla vyrazné zmény v chovani
yakii veetnd sebevddomych projevil. VEtsina ucitelskych vypovédi viak posunk vys-
$imu sebevédomi nepotvrzuje. Byva zmifiovano obdobi asi jeden rok po r. 1989, kdy
to tzv. déti zkougely - jak komentuji néktefi ucitel¢ - zkousely podobu demokracie ve
$kole (odmitani pisemek, kritika profesionality jednotlivych uciteld a zadosti o jejich
odchod atp.)

__Déti mé trochu zklamaly. Myslela jsem, kdyZ zacala nova doba, Ze budou chtit
vyniknout ...

_.u nds se stale jesté nivelizuje... Nemate-li potiebu vyniknout, mate i niZsi vykon
a nizsi sebevédomi...

V ramci spole¢enskych viivi ucitelé pripominali vliv spolecenského prostredi, v Kte-
rém se déti pohybuji. Jednak byli jmenovani rodice jako ti, kterym stouplo scbevédomi
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po r.1989, jednak byl pfipominan vliv rodinného, ale i jiného prostiedi na sebevedomi
Zaka.

Ve Fialové $kole byla zformulovana jako vyrazng odlisna socialni skupina prave
z hlediska sebevédomi skupina ,,sportoveii®, tj. skupina 24k téch t¥id, které maji zu
méfeni na nektery ze sportt (v této $kole to jsou chlapecké tiidy; to jsou oni ,mivei
svéta®, to jsou ti, které je ve $kole VIDET) .

-..Sportovky, to je néco jiného. Normalni téidy, tam se déti pohybuji v okruhu rod
na - skola - kamaradi. Skola je pro né dominantni éasti dne. Pro sportovni tridy j¢

Skola nutné zlo. Zijou spise atmosférou tréninku. Tam Jjim Fikaji: jdi do toho, bl

agresivni, bud’ sebevédomej, vér si! Oni prosté musej! Co je pro né prirozeny - uvol
nit se s vervou - lo nardzi na neprirozeny véci ve skole...

¢) Ve vztahu k sebevédomi sc hodnoti i prace a osobnosti jinych ugiteld na Skole

-..Ucim ve tFideé, kde jsou opravdu zvidstni déti a je to podle mé vedenim na 1. stup
ni a tiidni na 2. stupni. Obé jsou to kantorky, které dri zkrdtka a Zddné vyjimky
netrpi. Déti jsou takovi sluzebnickové, ochotni ... prosté utdpnuta tFida ...

-..Spouste uciteli na Skole néco vadi, mysli si lo tFeba vice nez pidka, ale radii
o tom nemluvi... porad volaji po tom, co se smi, po pFesnejch pravidlech...

.Myslim, Ze by bylo docela zajimavy sledovat sebevédomi uciteli...

-..v8ichni, kdo se snazime pohnout trochu starym systémem, mame tézkou praci
Jsou tu lidé, kteri nechtéj pochopit, e se doba pohnula dopredu...

...INékteri ucitelé, kteri uci ve sportovkdch, jsou z toho docela nestastni...

d) Sebeveédomi ziki je zvaZovano i ve vztahu k veku zaki. Je popisovano jako jev,
ktery se s dospivanim problematizuje:

...Cim jsou mladsi, tim jsou manipulativnéjsi...

Ve 4.5.,6.t7idé nepostradaji pFirozené sebevédomi ... Nékteri ho casem zird
ci...Moznd je to pFirozend sebeobrana (abych nevypadal blbej, biba) . U nékoho je 1o
zase tak, Ze sebevédomi nema, ale déla, Ze ho mad...

¢) Velmi vyrazn€ vystupuje v feci u€iteld spojeni sebevédomi (sebevédomych pro
jevii chovini) a inteligence zaka, intelektovych schopnosti. Zd4 se, Ze je vicobecné
potvrzovano: chytry zak = pfiméfené sebevEdomi, piipadné potlaéené, pichnané sc
bevédomi se rekrutuje z fad pomaleji se u¢icich Zaki. Kombinaci obou kategorii vzni
kaji dokonce riizné typologie zaki. Jako priklad uvadim jednu z typologii, ktera ob¢
kategoric propojuje jesté s charakterovymi vlastnostmi a pibliZznou Cetnosti vyskytu

- chytFi - sebevédomi - zIi: téch je minimalné

- chytFi - sebevédomi - slusni: je jich jen mdlo

- pak déti, kde nevis, kam s nimi, nepfemyslis o nich... Nebyvaji s nimi starosti, alc
nékdy mé dési, Ze mi pFipadaji jako hmota...

- pak tzv. ,, prohupovaci déti“ - jejich projevy se méni hodinu od hodiny, osciluji ve
vykonech, ale o jejich sebevédomi jsem nepremyslel..

- pak chytii, malo sebevédomi - jsou casto uddlostmi previlcovani, biti, Jjejich mal¢
sebevédomi se jesté snizuje...

f) Dal3i oblasti jsou strategic, které voli ucitel¢ viici urditym projeviim sebevédo
mého - nesebevédomého chovani.
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fa) Ramec témto strategiim tvofi u¢itelovo pojeti vyuky
...Libi se mi, kdyz je ve tFidé trochu binec...
..Jsem rdd, kdyz je ve tFidé trochu uvolnénéjsi atmosféra, bojuji za to, aby se ve
(Fidé pracovalo novymi metodami...
...déti nesmite rozmazlovat, viechno ma své meze...
fb) Ramec strategii vytvafi i vlastni sebevédomi ucitele: ] .
... je to spojeno s tim, jak vaimam lidi...vZdycky jsem se bal moc sebevédomejch...
...Nemdm pocit, ze bych byla néjak sebevédoma, ale uz jako holka jsem se ozvala,
kdy? se mi néco nelibilo, nebyla jsem utapnuta...
. Jsme léta vedeny s hlavou dole, ja sam jsem se sebevédomim mél problémy...
fc) Vieobeené strategie - zaméfené na celou tfidu - pak mohou byt vedeny napf.
takto:
...Jad je hecuju...musite se umét ozvat ...oni koukaj ...
...Kluci, musite drZet ucitelku ... nedat se ...
...Nez piipravim pomiicky, popovidejte si o svych uspésich... o
fd) Strategie orientované na jedince. Jak jiz bylo feceno v Givodu, zamé'hlajsvervr} se
na ty strategic, které voli ugitel viidi pfehnang sebevédomému zaku, pfipadné ziku
s vysokym sebevédomim: . -
...s nimi je 16zka prace... Nerad je lamu ... slab$i nezvldadnuti situace prinese prilis
mnoho problémi... .
...neplati na né véci, které plati na ostatni ... Kdyz néco naridim XY, to, co je pro
ostatni déti béEné, mam pocit, Ze ho trestdm ... lak to radsi moc casto nedeldm...
...pokud vylozené nerusi, nedélam nic ... zlomil jsem nad nim hal... -
...Jde to pohnout mu s prehnanym sebevédomim - napr. ve sportu - vytahujes se,
jak ti to jde a zatim...
... ob¢as mu véci znepFijemnim - odnes tu mapu a tak...
... prosté mu opldacim... . o
g) Téma sebevédomi je konec koncii propojeno i na problgmauku profcsr'n karvn'ervy,
zménu postojii k vyuce a k problematice formovani jednotlivych OSObY\OStl. ve tiidé:
...Kazdej kantor pFijde do skoly s tim ... budu kamarad a do piil roku je jak pes...
..U2 nemam chut zabyvat se kazdym zvlast - predtim jsem ho tfeba mél v kabinet@ ...
.. Ob¢as mdm désivy pocit ... rad bych se zabyval i takovymi vécmi jako jsou jejich
osobni rysy a tak, sebevédomi...ale nezvldadam to...
h) A zcela nakonec - jeden z vysledki vyzkumu:
,Zase jsem o téch détech zacal uvaZovat...*
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